
COMPREHENSIVE VACCINE DECISION GUIDE

 

Have questions about vaccines? 
I  

I've read stuff on the internet... 
It's great to seek information, but make sure it's from trusted sources. It's 
important to consider where your information comes from. While it's great to 
explore different viewpoints, it's always best to trust trusted medical professionals 
who have dedicated their careers to children's health. At Neighborhood, we are 
committed to providing safe, evidence-based care, and we're here to help guide 
you through any questions you may have. 

What about the risk of autism?
Research shows that autism is largely influenced by genetics (about 80%), 
not vaccines. Children with autism are born with it, and studies show that 
both vaccinated and unvaccinated children are diagnosed at similar rates. We 
understand the importance of your concerns and are here to provide trusted, 
evidence-based information to support your child's health. 

My kid will be fine!
While i t's true that some children may not get seriously sick,
vaccine-preventable diseases can be life-threatening. Vaccinating not only 
protects your child but also helps protect vulnerable people around them, like 
newborn babies who are too young to vaccinate, the elderly, and those with 
weakened immune systems. Vaccines are a simple way to protect your family 
and the community. 

My  baby is too little for Vaccines! Shouldn't we wait?
It's natural to have concerns, but vaccines are safe and designed    to protect 
babies, especially when they are most vulnerable. Just like car seats keep babies 
safe from day one, vaccines help protect them from serious illnesses. Starting 
vaccines early is the best way to keep your baby healthy, including those born 
prematurely or with special medical needs. 

 
Vaccines are as essential to public health as food refrigeration, indoor plumbing, and antibiotics. They are safe,
effective, and recommended by experts worldwide, including the American Academy of Pediatrics and the
CDC.Not vaccinatingputs your childat risk of serious diseases and doesn't reduce their risk of autism.

fyou'd liketo talk more about vaccines, our providers are here to listen to your concerns and offer guidance to 
helpyou make the best choice foryour child. 

We don't know what's really in vaccines, will it get me sick?
Vaccines are carefully regulated and made under strict FDA guidelines to ensure 
they are safe, especially for children. They contain no harmful substances like 
mercury or microchips. The vaccines are carefully tested and DO NOT cause 
sickness. If we ever thought a vaccine was unsafe, we would be the first to speak 
up. Our priority is your child's health, and we are here to provide the trusted 
care they deserve. 

Vaccines are miracles!
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GUÍA INTEGRAL PARA LA DECISIÓN SOBRE VACUNAS

¡Mi hijo estará bien!
Aunque es cierto que algunos niños no se enfermaran gravemente, las enfermedades
prevenibles con vacunas pueden poner en peligro la vida. Vacunar no solo protege a su
hijo, sino que también ayuda a proteger a las personas vulnerables que lo rodean, como los
recién nacidos que son demasiado pequeños para vacunarse, los ancianos y las personas
con sistemas inmunitarios debilitados. Las vacunas son una forma sencilla de proteger a su
familia y a la comunidad. 

 Las investigaciones demuestran que el autismo se debe principalmente a la genética
(alrededor del 80 %), no a las vacunas. Los niños con autismo nacen con esta condición, y
los estudios muestran que tanto los niños vacunados como los no vacunados reciben el
mismo diagnóstico. Entendemos la importancia de sus inquietudes y estamos aquí para
brindarle información confiable y basada en evidencia para apoyar la salud de su hijo.

 Es natural tener inquietudes, pero las vacunas son seguras y están diseñadas para proteger a
los bebés, especialmente cuando son más vulnerables. Al igual que las sillas de auto
mantienen a los bebés seguros desde el primer día, las vacunas ayudan a protegerlos de
enfermedades graves. Empezar a vacunar a tiempo es la mejor manera de mantener sano a tu
bebé, incluso a los que nacieron prematuros o con necesidades médicas especiales. 

Está bien buscar información, pero asegúrate de que provenga de fuentes confiables. Es
importante considerar de dónde viene la información. Aunque es bueno conocer diferentes
puntos de vista, siempre es mejor confiar en profesionales médicos que han dedicado su
carrera a la salud de los niños. En Neighborhood, nos comprometemos a brindar atención
médica segura y basada en la evidencia, y estamos aquí para ayudarle con cualquier pregunta
que pueda tener.

Las vacunas están cuidadosamente reguladas y se elaboran bajo estrictas normas de la FDA
para garantizar su seguridad, especialmente para los niños. No contienen sustancias nocivas
como mercurio ni microchips. Se prueban rigurosamente y NO causan enfermedades. Si
alguna vez pensáramos que una vacuna es insegura, seríamos los primeros en decirlo.
Nuestra prioridad es la salud de su hijo y estamos aquí para brindarle la atención de confianza
que merece.

¿Qué pasa con el riesgo del autismo?

 

¿Tiene preguntas sobre las vacunas? 
 

¡Mi bebé es demasiado pequeño para las vacunas! ¿No deberíamos esperar?

He leído cosas en Internet... 

No sabemos qué contienen realmente las vacunas, ¿me enfermaré?

 
Las vacunas son tan esenciales para la salud pública como la refrigeración de alimentos, la plomería y los
antibióticos. Son seguras, eficaces y recomendadas por expertos de todo el mundo, como la Academia Americana
de Pediatría y los CDC.No vacunar a su hijo/a expone a enfermedades graves y no reduce su riesgo de autismo. 

Sidesea hablarmás sobre lasvacunas, nuestrosproveedores están aquí para escuchar tus dudas y ofrecerle orientación para
ayudarle a tomar la mejor decisión para tu hijo/a.

¡Las vacunas son milagros!
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ماذا عن خطر التوحد؟
تُظهر الأبحاث أن التوحد يتأثر بشكل كبير بالعوامل الوراثية بنسبة )حوالي 80%( ، وليس

باللقاحات. الأطفال المصابون بالتوحد يولدون به ، وتُشير الدراسات إلى أن معدلات تشخيص
حين متشابهة. نحن نتفهم أهمية مخاوفكم، ونسعى جاهدين لقَّ حين وغير المُ لقَّ الأطفال المُ

لتقديم معلومات موثوقة وقائمة على الأدلة لدعم صحة طفلكم. 

الدليل الشامل لإتخاذ قرارك بشأن اللقاح

هل لديك أسئلة حول اللقاحات؟ 

طفلي صغير جداً على التطعيمات! هل يجب أن ننتظر؟ 
صممة لحماية الأطفال ، خاصةً من الطبيعي أن يكون لديك مخاوف ، لكن اللقاحات آمنة ومُ

عندما يكونون أكثر عرضة للخطر.  كما تحمي مقاعد السيارة الأطفال من اليوم الأول ، تُساعد
عدّ البدء بالتطعيمات مبكراً أفضل طريقة اللقاحات على حمايتهم من الأمراض الخطيرة. يُ

للحفاظ على صحة طفلك ، بما في ذلك الأطفال الخدّج أو ذوي الاحتياجات الطبية الخاصة. 

لقد قرأت أشياء على الإنترنت... 
من الرائع البحث عن المعلومات ، ولكن تأكد من أنها من مصادر موثوقة. من المهم مراعاة مصدر

معلوماتك. أنه من الرائع إستكشاف وجهات نظر مختلفة ، لكنه من الأفضل دائماً أن تثق بالأطباء
سوا حياتهم المهنية لصحة الأطفال. في "نيبرهود"، نلتزم بتقديم رعاية الموثوق بهم الذين كرّ

آمنة وقائمة على الأدلة ، ونحن هنا لمساعدتك في إرشادك إذا كانت لديك أي استفسارات. 

نحن لا نعلم ما هي المكونات الحقيقية الموجودة في اللقاحات، هل ستسبب لي المرض؟
م اللقاحات بعناية وتُصنّع وفقاً لإرشادات إدارة الغذاء والدواء الأمريكية الصارمة لضمان نظّ تُ

سلامتها ، خاصةً للأطفال. هذه اللقاحات لا تحتوي على مواد ضارة كالزئبق أو الرقائق الدقيقة.
تُختبر اللقاحات بعناية ، وهي لا تُسبب أي أمراض. إذا ظننا يوماً أن أي لقاح غير آمن ، فسنكون

علن ذلك. أولويتنا هي صحة طفلك ، ونحن هنا لتقديم الرعاية الموثوقة التي يستحقها.  أول من يُ
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إذا كنت ترغب في التحدث أكثر عن اللقاحات ، فإن مقدمي الرعاية لدينا موجودون هنا للإستماع إلى مخاوفك
وتقديم الإرشادات لك لمساعدتك في إتخاذ القرار الأفضل لطفلك.

طفلي سيكون بخير!
صحيح أن بعض الأطفال قد لا يصابون بمرض شديد ، إلا أن الأمراض التي يمكن الوقاية منها

باللقاحات قد تكون مهددة للحياة. التطعيم لا يحمي طفلك فقط، بل يساعد أيضاً في حماية
الأشخاص الأكثر عرضة للخطر من حوله ، مثل الأطفال حديثي الولادة الذين لا يزالون صغاراً جداً
لتلقي اللقاحات ، وكبار السن ، والأشخاص الذين يعانون من ضعف في جهاز المناعة. اللقاحات هي

الوسيلة البسيطة لحماية أسرتك والمجتمع

اللقاحات هي معجزات! 
اللقاحات ضرورية للصحة العامة ، تماماً مثل تبريد الطعام ، صيانة أنظمة السباكة الداخلية والمضادات الحيوية. فهي آمنة وفعالة

، ويوصي بها خبراء عالميون ، بما في ذلك الأكاديمية الأمريكية لطب الأطفال ومراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها. إن
قلل من خطر إصابته بالتوحد.  عرّض طفلك لخطر الإصابة بأمراض خطيرة ، ولا يُ عدم التطعيم يُ




